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 活  動  内  容 １２月 １月 ２月 ３月 

保育所・幼稚園登園前後の預かり、送迎 57 44 53 41 

児童の学校登校前後の預かり、送迎 26 21 26 29 

子どもの習い事の送迎 5 6 5 6 

保護者の通院時、外出時、就労時の預かり、他 5 4 5 8 

合   計 （単位：人） 93 75 89 84 

あきる野市  ファミリー・サポート・センター 

あ き る 野 市 秋 川 一 丁 目 ８ 番 地  ト ラ ス ト ル ピ ア ２ 階 

電話：０４２－５５０－３８５５／FAX：０４２－５５０－１０６２ 

運営：社会福祉法人 雲柱社 

ファミリー・サポート・センター会報誌 

るのっ子だより 第６３号 

２０２６年４月発行  

≪活動実績≫ 

 

【ご案内】 

もうすぐ開催！この地域ならではのゆったり楽しいサロン・講習会にぜひ
ご参加ください。少人数でアットホームな雰囲気の中、日頃の活動の振り
返りや仲間との交流、子育てに役立つ情報も得られます。 

 

 

 

 

 

 

① 講習会の受講方法が変わります！ 

今年度より、普通救命講習の受講方法を一部見直すこととなりました。これまでの認定証付き講習に加え、

認定証の発行はありませんが無料で受講できる講習を新たに実施します。救命技術の確認や知識の振り

返りの機会として、ぜひご活用ください。講習内容や日程などの詳細につきましては、同封の別紙をご確認

ください。 

② 子育てひろば保育サポーター事業がスタートします！ 

今年度より、子育てひろばにおいて短時間の預かりを行う「子育てひろば 

保育サポーター事業」を開始します。提供会員の皆さまにご協力いただき、 

子育てひろばで 1時間未満の見守りや短時間の預かりを行う取り組みで 

す。子どもたちや保護者の方と接する機会を通して、最近の子育ての様子や 

育児事情に触れることができ、活動のスキルアップにもつながることが期待 

されます。当面は月 1回程度の活動を想定していますが、状況に応じて随時 

増やしていく予定です。また、地域の方々にファミリー・サポート・センターの 

活動を知っていただく機会としても取り組んでいきます。 

ご興味のある提供会員の方は、ぜひ事務局までお問い合わせください。 

 

提供会員養成講習会受講者のお子様を「子育てひろばここるの」にてお預かりしました。

全３回の活動でしたが、お子さんが私の顔を覚えてくれて、楽しく遊べたので時間があっ

という間にすぎました。最近のおもちゃを見たり触ったりすることができ、ひろばで過ご

したこともなかったので、私も貴重で楽しい時間を過ごせました。 

野辺地区にお住いの S さんの声をご紹介します。こちらは、現在実施中の「保護者だけが

参加する」講座の際に保育サポーター（有償）を経験された方のメッセージです。 【会員さんの声】 

※今年度よりスタートする『子育てひろば保育サポーター事業』では、特別な行事がなくても短時間の活動を通して 

スキルアップやファミリー・サポート・センター事業の周知を目的に行います。 

 

るのっ子サロン（誰でも参加OK） 

５月 １１日（月）１０：３０～ 

６・７月のカレンダー作成をしながら、お茶しましょう♪ 

 

フォローアップ講習会「おとなリトミック」（提供・両方会員対象） 

５月２６日（火）１３：３０ 

身体にも脳にもいい「リトミック」 

ファミサポでは大人版で教えていただきます♪ 

 

 登 録 会 員 数 

（ ２０２６年３月 31日現在） 

依頼会員： 53４人 

提供会員： 192人 

両方会員：   11人 

‐‐‐‐‐‐--------‐‐ 

合   計： 7３７人 

 

参加ご希望の方は、事務局までご連絡ください。 

お一人でも、久しぶりの方でも大歓迎です！ 

【大切なお知らせ】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動に関する Q＆A】 

 

キャンセル料について教えて下さい。 

事前キャンセルは無料ですが、当日キャンセルの場合は予定している謝

礼金の半額がキャンセル料となります。 

提供会員からのキャンセルは、どのタイミングであっても料金は発生 

しません。LINEや SNSでのやりとりの場合、返信がない場合は不成 

立となりますので、ご注意ください。 

   

子どもがお腹がすいた場合、食事やおやつを出してもよいですか？ 

食べ物の提供は、保護者の許可なくすることはできません。必ず保護者

へ事前確認（アレルギーの有無等）が必要になります。また、提供する

場合は謝礼金に加えて、食事代の実費が発生します。 

 

【今年度最後のフォローアップ講習会】 

３月１０日（火）に、今年度最後のフォローアップ講習会が行われました。内容は「アロマの時間～ハンドマッサー

ジ編～」。参加された提供会員の皆さんは、香りに癒されながらリラックスした時間を過ごされていました。 

講師は昨年度もお願いしている、もともと依頼会員の羽山先生。和やかな雰囲気の中で、日頃の活動の疲れを

ほぐすだけでなく、会員同士でちょっとした知識やスキルを教え合う場にもなりました。羽山先生のように、他の

会員さんも「これなら教えられる！」ということがあれば、少しずつ挑戦してみることもできます。ぜひ、アドバイザ

ーまでお声掛けください。 

今年度の行事はこれで終了です。来年度も楽しい企画を準備中ですので、どうぞお楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～年 間 行 事 予 定～ 

【るのっ子サロン】 

第１回  ５月１１日(月)   第２回  ７月７日(火) 

第３回  ９月 ８日(火)   第４回 １１月６日(金) 

第５回  １月 ８日(金)   第６回  ３月９日(火) 

奇数回  １０時３０分～    偶数回  １3時 3０分～ 

 

 

【フォローアップ講習会】 

第１回  ５月２６日(火) １３時３０分～おとなリトミック 

第２回  ６月 ４日(木) １３時３０分～「普通救命講習」  

第３回  ６月１０日(水) １０時００分～『乳幼児応急手当講習会』 

                    心肺蘇生・AEDの使い方・気道内異物の除去 

第４回 １１月 ７日(土) １３時３０分～「普通救命講習」  

第５回 １２月 ４日(金) １０時３０分～アロマの時間 

第６回 １２月 ９日(水) １０時００分～『乳幼児応急手当講習会』 

                    けがの調べ方と判断・けがの手当て 

第７回  ３月２３日(火) １３時３０分～絵本の読み聞かせ 

【提供会員養成講習会】 

前期   6月２日(火)・４日(木)・５日(金)・  ８日(月)・１２日(金)・１５日(月)・１７日(水) 

後期 １１月２日(月)・４日(水)・７日(土)・１０日(火)・１３日(金)・１７日(火)・１８日(水) 

【会員交流会】 

第１回 ７月２２日(水) １０：３０～『レンジ蒸しパンを作ろう！』 

第２回１０月２４日(土) １０：３０～『バスボムを作ってみよう！』 

今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。 

アドバイザー一同 

Q： 

A： 

Q： 

A： 


